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Las practicas deportivas en los Parques Nacionales

Green Cross Espafia_ dentro de su linea de accién “Deporte
Sostenible” esta elaborando, en colaboracion con la Fundacion
Biodiversidad , un proyecto que pretende analizar la situacion de las
practicas deportivas en espacios naturales protegid 0s Y, en general
en el medio natural, con especial atencion alos Pa  rques Nacionales
y proponer medidas preventivas para su uso sostenib le.

Este proyecto se enmarca dentro de la Estrategia Nacional de Deporte y Desarrollo Sostenible
(2007), que fue promovida por Green Cross Espafia y la Fundacion Biodiversidad del Ministerio de
Medio Ambiente y Medio Rural y Marino, con la colaboracién del Consejo Superior de Deportes
(CSD) y el Comité Olimpico Espafiol (COE), que ha tenido su continuidad con el lanzamiento de la
Carta Verde del Deporte Espafol por parte del CSD y el proximo disefio de una Agenda 21 del
Deporte.

Entre las preocupaciones de la Estrategia se encuentra la adecuada gestion y planificacion de las
actividades deportivas que se desarrollan en el medio natural, especialmente en espacios protegidos
y entre ellos, los Parques Nacionales. Es por ello, que se ha identificado la necesidad de analizar de
forma participativa entre los actores implicados, qué aspectos de la actividad deportiva deben
regularse en dichos espacios, tomando en especial consideracion los Parques Nacionales, como
aquellos que poseen un mayor caracter restrictivo y como pueden colaborar los gestores deportivos,
organizaciones y los propios deportistas a la conservacion del medio natural en estrecha colaboracion
con los gestores de los espacios naturales.

Por otro lado, el afio 2010 es el Afo de la Biodiversidad y el mundo del deporte, maxime los
deportes que se desarrollan en espacios naturales, no puede ser ajeno a este acontecimiento. En
Espafia hay mas de 1.500 espacios naturales protegidos, declarados bajo diferentes figuras legales,
es decir, que han sido legalmente designados con el fin explicito y prioritario de la conservacion de la
naturaleza. Estos espacios suponen 6 millones de hectareas terrestres, lo que representa el 11,8% de
la superficie espafiola, y 250.000 ha. marinas. Por otro lado, existen practicas deportivas que se
realizan al aire libre y que precisamente requieren de unos adecuados niveles de calidad
ambiental para su desarrollo.

Otro aspecto importante a destacar es como las practicas deportivas en los espacios naturales
estan suponiendo cada vez mas, un recurso economico y una fuente de empleo importante en el
medio rural, lo que supone una verdadera oportunidad de Desarrollo Sostenible, si se logra una
adecuada gestion de las practicas deportivas y si el mundo del deporte colabora en la conservacion y
proteccion de la biodiversidad. De esta forma, se quiere potenciar la practica deportiva responsable

y sostenible , conservando la Biodiversidad, considerandola no sélo como patrimonio cultural, sino
como recurso de una actividad econémica importante para el desarrollo rural de muchas areas.

Con el fin de conocer cdmo se desarrollan en el entorno de la Red de Parques Nacionales asi como
en otros Espacios Naturales Protegidos las diferentes practicas deportivas, se esta elaborando una

Guia estratégica que integrard las propuestas e inquietudes de los principales agentes en la materia
y que estara disponible en la pagina web de deporte sostenible (www.deportesostenible.es) y que se
actualizara de manera continua a través de las experiencias y actuaciones que acontezcan con
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posterioridad a su publicacién, de modo que suponga una herramienta viva y dinamica para unir a los
gestores de los espacios naturales protegidos con los gestores deportivos, las empresa de turismo
activo, las federaciones y organizaciones deportivas e incluso, con los propios deportistas.
Préoximamente se publicara mas informacién sobre el proyecto asi como los avances que se vayan
produciendo en la nueva seccion “Deporte en el Medio Natural” que estara disponible en la pagina
web de Deporte Sostenible: www.deportesostenible.es

Mas informacion sobre la linea de trabajo de “Deporte Sostenible”

El Mundial de Futbol de Sudéfrica y el medio ambien  te

El Mundial de Futbol de 2010 ser4, sin duda, un eve  nto espectacular
para los aficionados al futbol. Pero ademas este ev  ento representa una

importante oportunidad para Sudafrica y, en general , para el continente
2010 FIFA africano para aumentar la sensibilizacion ambiental y establecer las
WORLD cup bases para el desarrollo de futuros campeonatos con criterios de

sostenibilidad en el pais.

Como se ha comprobado en acontecimientos anteriores de esta magnitud, algunas actividades
relacionadas con la organizacion de la Copa Mundial repercuten de forma negativa en el medio
ambiente. Por ello, el programa Green Goal (que ya se desarroll6 con éxito en el anterior mundial de
Alemania 2006) persigue el objetivo de identificar y minimizar las posibles co nsecuencias
negativas y, siempre que sea posible, compensar las repercusiones adversas inevitables.

Las construcciones de importancia, como los estadios o los sistemas de transporte, pueden repercutir
negativamente en el medio ambiente si no se introducen medidas para mitigar sus efectos durante las
fases de planificacién y ejecucion de los proyectos. Otras consecuencias asociadas a las grandes
competiciones de futbol, como resultado de las actividades de los aficionados, se manifiestan a través
del aumento del consumo de agua y energia, la generacion de residuos asi como una potencial
contaminacion a la atmésfera, al agua y al suelo.

Por tanto, es fundamental que estas potenciales afecciones, y otras relacionadas, se minimicen para
evitar que sus efectos dejen una herencia negativa y perdurable en el pais anfitrion. La concesién a
Sudafrica del derecho a organizar la Copa Mundial de la FIFA 2010 vino acompafiada de la
responsabilidad por parte de la naciéon de garantizar, por un lado, que no acontezcan repercusiones
adversas y, por otro, que se reduzcan, siempre que sea posible.

En este sentido, el Comité Organizador de la Copa Mundial de la FIFA Sudafrica 2010 (COL), como
parte de sus preparativos para albergar el certamen, se ha comprometido a cumplir con los
principios de sostenibilidad y a fomentar la respon sabilidad ambiental en la organizacion de
este campeonato . Como consecuencia de este compromiso, el COL ha desarrollado un programa
ecolégico llamado Green Goal 2010, que incluye una serie de medidas ambientales y divulga
aspectos sobre las cuestiones ambientales relativas a la organizacién del certamen de 2010.

Mas informacion: www.fifa.com
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‘Mare Urdina’ promueve la proteccion del litoral vasco

El proyecto ‘Mare de Urdina’ desarrollado por la Fu  ndacién
Europea Surffrider, junto a la Federacion Vascade  Surf,
Eusko lkaskuntza (Sociedad de Estudios Vascos, Ei-S  EV) y el
Consejo General del deporte francés de Pirineos Atl  anticos
tiene un caracter transfronterizo ya que se sittae  nla zona

entre Bilbao y Hossegor (Francia).

El proyecto, que comenzd en 2008 y finalizara este afio 2010, tiene entre sus principales objetivos:

Proteger el litoral vasco.

Sensibilizar a la sociedad.

Poner en valor el patrimonio natural implicando a las mancomunidades locales.
Informar y movilizar a la ciudadania.

En este sentido, el eje central del proyecto es la participacién ciudadana ya que se trata de
movilizar a la poblacion que vive cerca del litoral vasco y animarle a formar parte de las actividades
organizadas por Mare Urdina. Se trata de tomar conciencia de su entorno, de conocerlo
mejor, celebrarlo, protegerlo y conservarlo.

A través de distintas acciones como la toma de muestras periodicas para el seguimiento de la
calidad bacteriologica del agua en las zonas deportivo-nauticas realizadas por los clubes, en 20
sitios de zonas de bafio y de zonas nauticas o la vela, asi como identificando potenciales problemas
de contaminacion, el mundo del deporte y concretamente los surfistas luchan por mejorar el
medio ambiente.

El proyecto cuenta con una linea de trabajo especifica sobre

educacion y concienciacion, con acciones voluntarias como: -3 ME COMPROMETO
La “Iniciativa Océanos” para la limpieza de playas e
Jornadas de sensibilizacion de los jovenes en las escuelas ¥ PROTEJO MILITORAL
deportivas o

Actividades de concienciacién entre los deportistas.

Implantando medidas y buenas practicas ambientales durante

los eventos que se desarrollen en las playas (competiciones 90"“:0”“‘9"0”9“&‘
deportivas, ocio, cultura...).

A través de su pagina web www.mareurdina.com, las personas
interesadas pueden registrase y acceder a una serie de compromisos
mediante la realizacion de pequefias eco-acciones a favor del medio
ambiente. Las eco-acciones se dividen en tres grandes ejes: “protejo
mi litoral”, “soy eco-responsable” y “amo mi territorio”.

N0 Ml TERRITORIO

Fuente y mas informacién: www.mareurdina.com
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Los XIX Juegos de la Commonwealth apuestan porlas  ostenibilidad

7//1,/ Durante el proximo mes de octubre, Nueva Delhi acog  era los XIX Juegos de la
{8 Commonwealth. El comité organizador ha desarrollado , con el apoyo y la
A e asistencia técnica del Programa de Naciones Unidas  para el Medio Ambiente
=P (UNEP), un programa ambiental cuyo objetivo princip  al es conseguir que sea CO ,
DELHI 2010 neutral.

~i>

Con el fin de celebrar unos “Juegos Verdes” de la Commonwealth, el comité organizador ha puesto
en marcha un plan de trabajo para reducir y compensar la huella ecolégica del evento que esta
compuesto de ocho médulos en cada uno de los cuales se desarrollan una serie de iniciativas
concretas.

1. Vision, Misién y Objetivos de los “Juegos Verdes ". Las metas propuestas han dado lugar
a un Caodigo Ecolégico que servira como guia y marcara los principios generales a seguir para
todas las actividades que se desarrollen.

2. Infraestructura verde. Se han identificado diferentes lineas estratégicas asi como
recomendaciones para asegurar que los elementos de sostenibilidad se incorporan tanto en
la fase de construccion de las infraestructuras como durante su posterior gestion. Se han
definido diferentes medidas en funcion de la tipologia de cada una de las sedes: las
competiciones, de entrenamiento y diferentes a la competicion.

3. Ceremonias verdes . Previa a la celebracion de los juegos y durante los mismos se
desarrollaran diversos eventos que contaran con diferentes guias, protocolos de actuacion e
iniciativas sostenibles de forma especifica, prestandose especial atencion a las ceremonias
de inauguracion y clausura.

4. Hospitalidad verde. Este moédulo incluye recomendaciones para aumentar la sensibilizacion
a través del la implantacién buenas practicas para servicios como: hosteleria, alojamientos,
transportes, etc.

5. Certificaciones ambientales. Para asegurar la sostenibilidad se realizaran certificaciones
energéticas asi como la implantacion de un Sistema de Gestion Ambiental certificado con ISO
14001.

6. Sensibilizacion ambiental. La sensibilizacion sera uno de los ejes centrales del comité
organizador incluyendo aspectos como el uso del territorio, energia, agua, atmodsfera,
emisiones de gases con efecto invernadero, etc.

7. Repoblando y compensando. El comité organizador, consciente del potencial impacto que
la organizacion de este tipo de eventos deportivos conlleva, esta realizando diferentes
repoblaciones para aumentar la cobertura vegetal y disminuir la huella de carbono de la
competicion.

8. Informe de Sostenibilidad e Indicadores de Soste nibilidad. Es importante para poder
medir el éxito de las medidas implantadas contar con un sistema de indicadores que permita
valorar los objetivos alcanzados, que se plasmaran en un Informe especifico de
Sostenibilidad final.

Todo este plan estara ligado a una estrategia que asegure la adecuada gestion sostenible asi como el
seguimiento y verificacion de las medidas implantadas.

Fuente y mas informacion: www.cwgdelhi2010.0rg
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La Liga de Cricket india se vuelve “verde”

Bajo el titulo “Bateando por el medio ambiente” (* Batting for the

INDIAN Environment’ ), la Liga India ( Indian Premier League’s, IPL )y el

PREM'ER Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente  (UNEP)

'.EAGUE lanzan la mayor campafia de sensibilizacion ambienta | en el
subcontinente indio.

El proyecto, que estéa liderado por la UNEP, tuvo su primera presentacion publica en la inauguracion
de la tercera temporada de la liga india de cricket celebrada en el Estado de Patil (Mumbai) el pasado
viernes 19 de marzo. Los capitanes de los equipos de cricket realizaron una peticién para
salvar el planeta que fue vista por mas de 24 millones de espectadores en el estadio, en television
0 a través de YouTube (http://www.youtube.com/user/IPL)

La peticion se realizé frente a una figura realizada con materiales reciclados que representaba un
Planeta Tierra gigante donde se expuso a modo de promesa que “La Tierra es nuestra casa y juntos
debemos conservar la vida salvaje, los bosques y los océanos. Estoy orgulloso de prometer que, con
la préactica del cricket, estoy ayudando a la conservacion del patrimonio natural”.

Asimismo se proyectaron, en diferentes pantallas gigantes, multiples mensajes de sensibilizacién
ambiental con el fin de que la liga sea realmente un evento que se identifique con los valores de la
conservacion ambiental y con el objetivo de reducir los impactos sobre el entorno, principalmente en
materias como la gestion de residuos y el ahorro energético y de recursos hidricos.

En este sentido, la Liga India se ha comprometido a reciclar los residuos que se generen y a
desarrollar campafias encaminadas a compartir coches, entre los espectadores, para llegar hasta los
estadios. Asimismo desde el pasado mes de Febrero, expertos de la UNEP en colaboracién con los
organizadores de la Liga y sus patrocinadores, estan estudiando las diferentes formas de compensar
la huella de carbono del campeonato como siguiente paso en la ambientalizacién del evento.

El Presidente de la IPL sefialé “La IPL estd comprometida con el medio ambiente. Con el apoyo de la
UNEP, la visién ambiental se implementara en diferentes fases a lo largo del campeonato. El calculo
de las emisiones de carbono del evento nos permitira determinar la magnitud y adoptar las medidas
necesarias para disminuir las emisiones y compensar aquellas cuya reduccién sea imposible, por
ejemplo, apostando por la energia renovable. Nuestro objetivo final es declarar, en el afio 2011, la
Liga como “Clima Neutral” —'Climate Neutral’- compensando las emisiones generadas de gases con
efecto invernadero del conjunto total de la competicion”.

Por su parte Achim Steiner, Sub Secretario General de Naciones Unidas y Director Ejecutivo de
UNEP ha manifestado que “la UNEP esta encantada de poder apoyar la vision ambiental de la IPL a
través de asesoramiento técnico, no so6lo para minimizar las emisiones de gases con efecto
invernadero, sino buscando medidas globales en la lucha contra el Cambio Climatico. UNEP
reconoce que el acelerado ritmo de consumo y produccién de la India puede determinar el futuro de
nuestro Planeta. Necesitamos hacer las elecciones correctas con el fin de gestionar adecuadamente
la energia y los recursos naturales. Haciendo un simil con el cricket seria algo asi como que nuestras
elecciones definiran si el mundo estan avanzando o si pronto se quedara fuera”.

Mediante la adopcion de medidas y buenas practicas ambientales, la IPL pretende convertirse en
uno de los mayores eventos deportivos a nivel mundi al con criterios ambientales , uniéndose de
este modo a otros eventos globales como los Juegos Olimpicos o el Mundial de Futbol que también
trabajan junto con la UNEP con el objetivo de unir deporte y medio ambiente.

Fuente: www.indiablooms.com

Mas informacion: www.iplt20.com
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La Fundacion A tlético de Madrid firmé un programa de alianzas con los organismos mas
importantes en materia de cooperacion

El pasado mes de Febrero la Fundacién del Club roji  blanco firmé un
convenio con la Organizacion de Naciones Unidas par  a la Agricultura
y la Alimentacion (FAO), el Banco Iberoamericano de Desarrollo (BID)
y la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) a favor  de la defensa de
la infancia, la erradicacion del hambre y la mejora de la sanidad de
aquellas personas mas necesitadas.

El conjunto madrilefio ha lanzado, junto con la Organizacién lberoamericana de Juventud (OIJ), el
programa "A Team for the World" (‘Un equipo por el Mundo’), un plan de alianzas internacionales con
el objetivo de contribuir, a través del deporte, en actividades de caracter humanitario. Dicho acuerdo
hara que la Fundacion del Atlético de Madrid colabore con el Banco Iberoamericano del Desarrollo
(BID); la Organizacién de las Naciones Unidas para  la Agricultura y la Alimentacion (FAO); y la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS). La idea de la Fundacion de la entidad colchonera es
establecer una relacion entre las funciones de las diferentes lineas de un equipo de fatbol.

La defensa, de este hipotético equipo de fitbol, estarda formada por proyectos con el BID que es la
principal fuente de financiacion multilateral para el desarrollo econémico, social e institucional de
América Latina y el Caribe. Trabaja con gobiernos, empresas y organizaciones aportandoles tanto
recursos financieros a largo plazo como cooperacion técnica y asesoria en materia de politicas
publicas. El BID ya ha apadrinado programas que tienen que ver con el deporte. Sin ir mas lejos, en
2007 su programa "A Ganar" fomento el desarrollo de la juventud a través del fatbol.

La misién del centro del campo es distribuir el juego y estard compuesto por la FAO. Dicho
organismo esta especializado en actividades internacionales encaminadas a erradicar el hambre y
también ha desarrollado programas deportivos ya que otorga una gran importancia al mismo como
vehiculo de desarrollo y de paz. En 2006, 2007 y 2008, la FAO organizé campafas, sensibilizacion y
recaudacion de fondos con las Ligas Nacionales italianas y espafiolas. Ademas, figuras como
Roberto Baggio (ltalia), Raul Gonzalez (Espafia), Patrick Viera (Francia), asi como atletas olimpicos
como Carl Lewis (Estados Unidos), Beatrice Faumuina (Nueva Zelanda) y Debbie Ferguson
(Bahamas) son embajadores de buena voluntad de la FAO.

Por ultimo, la delantera , estara compuesta por la OMS. Es la autoridad directiva y coordinadora de la
accion sanitaria en el sistema de las Naciones Unidas. Elabora directrices y normas sanitarias y
ayuda a los paises a abordar las cuestiones de salud publica, también apoya y promueve las
investigaciones sanitarias. La OMS ya ha llevado a cabo proyectos relacionados con el deporte y
concretamente con el fatbol. Uno de sus proyectos, junto a la FIFA, trata de luchar contra la
estigmatizacion y la discriminacion en el contexto del SIDA, especialmente en el continente africano.

Fuente: sportmagister
Mas informacion: www.clubatleticodemadrid.com
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El secretario de Estado para el Deporte, Jaime Liss  avetzky, y
la directora ejecutiva de UNICEF-Espafia, Paloma Esc  udero,
firmaron el pasado 9 de febrero un convenio de cola  boracion
cuyo objetivo es el desarrollo conjunto de activida des para
fomentar la practica deportiva y promocionar los va lores
humanos inherentes al deporte entre la poblacion in fantil.

El acuerdo suscrito contempla, entre otras iniciativas, la coedicion de una serie de publicaciones entre
las que destaca la “Guia para Entrenadores”, un documento destinado a la formacién de técnicos
deportivos y monitores infantiles que sera distribuida a través de instituciones locales, autonémicas y
nacionales.

Asimismo, el CSD y UNICEF se comprometen a la elaboracion de iniciativas deportivas  de manera
conjunta y al intercambio de informacién y asesoramiento en la planificacion, organizacién y ejecucion
de estudios y proyectos de investigacion.

En el acto de firma, Jaime Lissavetzky subrayo la importancia de la practica deportiva “en la creacion
de hébitos saludables y en la promociéon de valores como el juego limpio, la solidaridad, la
convivencia o la integracion social”. Ademas, el secretario de Estado para el Deporte quiso agradecer
la labor desarrollada por UNICEF “en la dinamizacion e impulso de la actividad deportiva y en la
formacién en valores a través del deporte en nuestra sociedad”.

Fuente: CSD
C gﬁgzﬂgr e La Fundacion Deporte Joven del CSD es entidad colab  oradora de la
. Deportes Semana Forestal 2010 “Deporte y Medio Ambiente”, qu e se celebrara del
P Fundacin 15 al 21 de abril, coincidiendo con la celebracion  del Dia Forestal Mundial.

Joven

A lo largo de una semana, las instalaciones de la Escuela Técnica Superior de Ingenieros de Montes
y la Escuela Universitaria de Ingenieros Técnicos Forestales, organizadoras de la iniciativa junto a la
Universidad Politécnica de Madrid, acogeran distintas actividades dirigidas a nifios y jévenes con el
objetivo de concienciar a la poblacion acerca del cambio climatico y, en especial, de las
consecuencias de la deforestacion.

El programa incluye diversas ponencias relacionadas con el Medio Ambiente, la visita de la Brigada
de Incendios Forestales, distintos talleres, exposiciones fotograficas y el Partido de Futbol Sala
“Fundacion Deporte Joven”, que se celebrara el dia 18 de abril a partir de las 14.00 horas.

Fuente: Fundaciéon Deporte Joven
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Carrera popular por el Planeta

Con motivo de la Hora del Planeta, WWF organiza la | Carrera por el
Planeta. La actividad tendra lugar el proximo 27 de marzo a las
19.30h en el Parque del Retiro (Madrid), la carrera  comenzara y

finalizara en la Puerta de la Independencia.

La Hora del Planeta pretende implicar a mas de mil millones de personas y movili zar a 6.000
ciudades del mundo para demostrar el apoyo global a la accién contra el cambio climatico. Bajo el
lema “apaga la luz, enciende el planeta” millones de personas apagaran la luz y sus aparatos
eléctricos durante 60 minutos a partir de las 20.30h del dia 27 de marzo como acto simbdlico para
mostrar su preocupacion por el planeta.

En este sentido, WWF-Espafia organiza la | Carrera por el Planeta que unird a personas de todas las
edades y procedencias, en un gesto colectivo por el clima. Las inscripciones para participar pueden
realizarse a través de la pagina web www.wwf.es y si quedaran plazas libres, el mismo dia de la
carrera, de 17:00 a 19:00, en la carpa de WWF en la misma Puerta de la Independencia del Parque
del Retiro de Madrid (Puerta de Alcald).

Habra entrega de premios para los 3 primeros hombres y las 3 primeras mujeres que crucen la meta.
Asi como para los 3 primeros nifios y las 3 primeras nifias. Todos los participantes recibiran una vela
de La Hora del Planeta y chapas conmemorativas del evento.

Tras la carrera, los actos continuaran con la Fiesta del Planeta. Las personas que quieran participar
podran encender sus velas cuando las luces de la Puerta de Alcala se apaguen . En el escenario
de WWF tendran lugar actuaciones musicales durante los 60 minutos que dure el apagon.

Mas informacion e inscripciones: www.wwf.es

La Universidad de Warwick (Inglaterra) had isefiado el primer coche de Formula 3
cuyo combustible son materiales organicos (entre el los, el chocolate)

Investigadores de la Universidad de Warwick ha dise  fado el
primer vehiculo de Férmula 3 cuyo combustible son | 0s
desechos de la produccién de chocolate y cuya estru ctura
procede de las patatas. El coche puede alcanzar mas  de 200
Km/h.

Durante el desarrollo de las investigaciones que han conducido al prototipo del vehiculo, ha habido
muchas especulaciones sobre su competitividad tanto por los elevados costes como por su potencial
comercializacion en un futuro. Sin embargo, los investigadores del Grupo de Manufacturas de esta
Universidad y el Centro de Investigacion en Innovacion de Manufacturas de Warwick han construido
un coche de competicién que utiliza componentes sostenibles y han mostrado a la industria como es
posible usar tecnologias ambientalmente responsables.

Este coche es el primer Férmula 3 disefiado y realizado con materiales sostenibles y renovables con
una gestion eficiente de los recursos naturales. El coche cuenta con todos los estandares de la
Formula 3 a excepcién de la mecanica de biodiesel que esta disefiada para que pueda ser alimentado
con los restos del proceso de la manufactura del chocolate y con aceites vegetales. Sin embargo, en
la actualidad, los coches de Formula 3 no pueden co  mpetir usando biodiesel, lo que de alguna
forma esta limitando las posibilidades de desarroll ar nuevos prototipos.

Mas informacion: http://www?2.warwick.ac.uk
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Itinerarios gratuitos en Espacios Naturales Protegidos de Cantabria

El servicio de dinamizacion del Uso Publico en los
Espacios Naturales Protegidos de Cantabria contindia con
su intensa programacion de actividades. Los Grupos de
Accion Local de Cantabria, agrupados en la Red Cant  abra
de Desarrollo Rural se encargan de la coordinacion y
puesta en marcha de este programa de actividades de Uso
Publico en los Espacios Naturales Protegidos (ENP) de
Cantabria bajo la supervisiéon de la Direccion Gener  al de
Biodiversidad de la Consejeria responsable de la ge  stidon
de los ENP. Esta colaboracion es fruto de la firma ~ de un
convenio para la dinamizacién del uso Publico en lo S
Espacios Naturales Protegidos de las zonas rurales de la
region.

Los Espacios Naturales Protegidos ocupan una amplia extension del territorio cantabro , 155.000
hectareas, casi un tercio de la region. El cuidado de este inmenso patrimonio, darlo a conocer desde
una perspectiva didactica y despertar entre cantabros y foraneos la sensibilidad hacia la conservacion
de la naturaleza, son los principales objetivos de la Consejeria de Desarrollo Rural, Ganaderia, Pesca
y Biodiversidad y la Red Cantabra de Desarrollo Rural, tras la firma de un convenio de colaboracion
para el adecuado desarrollo de los programas de uso publico.

Las actividades que se ofrecen invitan al visitante a conocer, descubrir, disfrutar y participar de la
conservacion de la biodiversidad de los diferentes Espacios Naturales Protegidos. Cada una de las
propuestas esta desarrollada por un equipo de especialistas en distintos campos de las ciencias de la
naturaleza, encargados de interpretar los diferentes recursos y valores naturales, etnograficos,
culturales, etc. Se pretende no sélo guiar al visitante, sino dotarle de herramientas para
comprender cuales son los procesos que determinan | 0s rasgos de un espacio natural.

Fuente: www.ambientum.com

Mas informacion: www.redcantabrarural.com

El Congreso Athletissima con criterios sostenibles

Athletissima, uno de los mayores congresos
deportivos a nivel mundial que se celebrara en la
ciudad suiza de Pontaise el proximo 8 de Julio,
usara la guia online “Eventos deportivos
sostenibles” ( Sustainable sports event toolkit,
SSET), codesarrollada por la organizacion “Atletas
Europeos” con el objetivo de recudir su huella

ecoldgica en el encuentro del 2010.

yATHLETISSIMA 2010
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Oliver Delapierre liderara el trabajo junto con estudiantes de la Academia Internacional de Ciencias
del Deporte y Tecnologia (International Academy of Sports Science and Technology, AISTS) con el
objetivo de proponer medidas tanto de ambito ambiental como soc ial y econémicas . Delapierre
sefial6 que “Asumiendo la responsabilidad ambiental y proponiendo las actividades adecuadas,
estamos sensibilizando y poniendo en valor nuestro evento. Esta Guia nos ofrece una vision para el
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establecimiento de objetivos y nuestro trabajo durante este afio beneficiara a otros participantes en el
congreso que se animen a usar este recurso.”

La herramienta SSET, que fue lanzada en Octubre de 2009, es un conjunto de guias y bases de
datos que permiten a los organizadores de los eventos deportivos desarrollar una planificacién y una
gestion con un menor impacto social y ambiental.

Fuente: www.european-athletics.org

El Comité Olimpico Nacional de la Asociacion Olimpi  ca de Bangladesh
(Bangladesh Olympic Association, BOA), junto con el Comité Olimpico
Internacional y el banco Dutch Bangla organiz6 uns  eminario nacional
sobre deporte y medio ambiente en el marco de la11  ° edicién de los
Juegos de Sur Asia el pasado mes de enero

Los ponentes del seminario abordaron dos cuestiones. En primer lugar, el Comité de Medio Ambiente
de la Asociacién Olimpica de Bangladesh expuso los principios de la participacion de las mujeres

y su empoderamiento. El segundo aspecto abordado fue la participacion de personas con
discapacidades en el mundo deportivo.

Por otro lado, se presentd el documento ‘Importancia del Medio Ambiente en el Deporte’  que hace
especial referencia a aspectos como el Cambio Climatico y las potenciales consecuencias a las que
Bangladesh, en concreto, y el mundo, en general, tendran que hacer frente y la contaminacion
acustica generada por el trafico de vehiculos en los Juegos de Sur Asia.

Finalmente, las principales reflexiones emanadas del seminario giraron en torno a las infraestructuras
deportivas del pais tanto en aspectos de gestion como de incorporacion de buenas practicas
ambientales; la necesidad de descentralizar este tipo de congresos para poder llegar a un mayor
publico asi como la necesidad de incluir aspectos ambientales en el curriculum de los deportistas y
profesionales con el fin de que los futuros deportistas del pais cuenten con una mayor informacién y
sensibilizacion.

Fuente: www.thefinancialexpress-bd.com

La Internacional Skyrunning Federation  (ISF) designoé a
Espafia como pais anfitrion de los préximos juegos e nla
asamblea anual que celebro en julio del afio pasado. Esta

competicion, que se desarrollan en zonas montafiosas

tienen que presentar una especial atencion a los
potenciales impactos sobre el medio ambiente que
puedan generar.




Las Olimpiadas de los deportes de montafia en altura (Skygames) se celebran cada cuatro afios y el
programa de competicidn consta de cinco pruebas obligatorias: una carrera de resistencia de
montafia, con un recorrido entre 21 y 42 kildbmetros; otra carrera en ascenso con un desnivel de 1.000
metros; un duatlén de Alta Montafia que consta de una prueba en bicicleta de 20 kilémetros y una
ascension de 1.000 metros a pie; una carrera de velocidad por eliminatorias de cuatro corredores, y
una prueba combinada de tres actividades deportivas de montafia, por relevos y equipos.

Los Skygames tienen una duracion de cinco dias con un gran numero de actividades
complementarias como mountain bike (BTT), trekking, escalada, excursiones guiadas y una amplia
oferta de turismo activo.

En este sentido, la Federacion Espafiola de Deportes de Montafia y Escalada (FEDME) escogera, en
breve, la sede que acogera los juegos. Entre las candidatas se encuentran la Ribagorza Romanica y
Sierra Nevada, en Granada, entre otras.

La Asociacién para el Desarrollo de la Ribagorza Romanica, que agrupa municipios de Lleida y
Huesca y la empresa espafiola Ocisport, que organiza eventos deportivos, han hecho realidad asi la
propuesta para asumir la gestion y promocion de este acontecimiento que, por primera vez, se
celebrara en Espania.

Fuente: www.elperiodicodearagon.com

Mas informacion: www.skygames.org
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Si quiere publicar noticias o experiencias relacion adas con Deporte y Desarrollo Sostenible, no
dude en contactar con nosotros:

Green Cross Espafia

C/ Fernando el Catolico n°13
28015 Madrid
TIf: +34 91 591 02 91 e-mail: info@deportesostenible.es
www.deportesostenible.es




