Acords Comissio de Salut

Data reunié: 22 de gener de 2010

Temes tractats i acords presos:

1.- Repas general de les principals actuacions fetes des de la creacié de la
comissio:

» Creacio de sinérgies amb entitats especifiques per a la creacio de
projectes comuns relacionats amb la promocié de I'exercici fisic i la
salut : col-legi de Nutricionistes de les illes balears, EBE (escola
balear de I'esport), ABAMEDE (associacio de metges de I'educacio
fisica i I'esport de les balears), EBE (escola balear de I'esquena)

» Signatura de conveni de col-laboracié amb S’Aigua Blava com a
centre de promocié i potenciacio de la salut dels col-legiats i dels
familiars directes.

 Posada en marxa de la xarxa social del Facebook.
2.- Fixacio de les principals linies a seguir al llarg del 2010:

» Establir contacte directe i periodic amb la conselleria de SALUT per
dur a terme projectes conjunts a nivell de:

o Assessorament a les campanyes publicitaries que
promocionen la salut i l'activitat fisica entre els ciutadans.
(Colef com a organ assessor i presencial a les campanyes de
salut).

0 Proposta de posar en marxa a les llles Balears el Projecte de
la XARXA D’ESCOLES SALUDABLES. CERTIFICACIO
d’alguns centres educatius com a centres integrats dins la
XARXA EUROPEA D’ESCOLES SALUDABLES. Els Nostres
centres Educatius com a centres referents de projectes de
divulgacié de la SALUT.

* Propostes de creacié d’'una UNITAT DIDACTICA | CURS DE
FORMACIO RELACIONADES AMB:

1.- ESQUENA SANA
2.- NUTRICIO/OBESSITAT INFANTIL/JOCS | ESPORTS.
» Estudi de la viabilitat de dur a terme, juntament amb altres entitats

vinculades al moén de la salut, unes Jornades de Formacio.

Palma a 27 de gener de 2010



